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Дорогие друзья!
От всей души поздравляю вас с наступающим Новым годом!

Приходит чудесный и всеми любимый, волшебный праздник. Мы 
ждём, что Новый год станет стартовой площадкой для взлётов, 
достижений, открытий, побед.

В уходящем году нам есть чем гордиться. Экономика устояла перед 
внешними вызовами. В этом году работники сельского хозяйства 
собрали рекордный урожай, полностью обеспечили область. 
Коллективы промышленных предприятий освоили новые виды 
продукции, необходимой для ключевых отраслей. Наша молодежь 
побеждала в спорте, творческих конкурсах, участвовала во 
всероссийских форумах со своими социальными проектами. Но самое 
главное – все мы гордимся нашими бойцами, которые защищают 
жителей новых территорий, чей выбор – Россия.

Несмотря на сложности, каждому из нас уходящий год принес 
частичку добра. Тепло и забота близких, поддержка друзей и коллег – 
это самое ценное. Это именно то, что навсегда останется в памяти.

Новогодний праздник связан с надеждами, мечтами. Пусть любое 
начинание станет успешным, а планы сбываются. Здоровья, счастья, 
побед!

С наступающим Новым годом!

Губернатор Саратовской области 
Роман Бусаргин

Уважаемые светловцы! Дорогие друзья!
От всей души поздравляю вас с Новым годом 

и Рождеством Христовым!
Для каждого из нас — это особенные праздники. Мы всегда встречаем 
Новый год с мечтой о счастье, удаче, здоровье, с верой в лучшее. 
Рождество напоминает всем нам о любви и милосердии, о добре и 
надежде.
Пусть светлыми и радостными будут эти праздники, и пусть 
добрым будет наступающий год!
Пусть рядом будут дорогие вам люди, а тепло семейного очага 
привлечёт желанных гостей. Пусть в новом году с вами случаются 
только приятные чудеса и сбываются самые сокровенные мечты!
Будьте здоровы, благополучны и счастливы! Пусть в каждом доме 
царят мир и согласие, вера и надежда, радость и любовь! 

С наступающим Новым 2023 годом и Рождеством Христовым!

Глава городского округа ЗАТО Светлый 
Оксана Шандыбина

Уважаемые жители Саратовской области, дорогие земляки!
От всей души поздравляю вас с Новым годом 

и Рождеством Христовым!
Новый год – это праздник, в который даже самые взрослые и 

серьёзные люди становятся ненадолго детьми, время, когда мы ещё 
больше времени проводим с родными и близкими, подводим итоги и 
строим планы. 

2022 год стал непростым для всех нас – приходилось принимать 
сложные решения и отвечать на вызовы времени. Жители региона 
в очередной раз показали себя настоящими патриотами, искренне 
любящими свою страну. Спасибо всем, кто честно и продуктивно 
трудился, охранял границы, оказывал помощь нуждающимся и 
совершал добрые поступки. 

Пусть следующий год принесёт радость, новые встречи и 
исполнение заветных желаний. Пусть в доме звучит только весёлый 
смех, и навсегда поселятся в нем любовь и взаимопонимание. Мира, 
добра, здоровья и благополучия!

Председатель Саратовской областной Думы 
Михаил Исаев 

Уважаемые военнослужащие, гражданский персонал, 
жители посёлка Светлый!

Уходит от нас 2022 год. Несомненно, он принёс много радостных 
перемен, но также были и огорчения. Поэтому не стоит забывать: 
что бы ни произошло в прошлом году – оно уже прошло, и Новый год - 
хороший повод и возможность начать сначала. 

Совсем скоро наступит 2023 год, хочется всем пожелать обретения 
стабильности и уверенности. Пусть в вашей жизни всегда будет самое 
ценное – тепло домашнего очага, понимание, поддержка и любовь родных. 
Пусть радостью озаряются встречи с друзьями и коллегами. Пусть 
каждая крупица ваших сил, подаренная вами близким и окружению, 
принесёт в ваше сердце глубокое чувство умиротворения.

Искренне желаю вам благополучия, неиссякаемой энергии и исполнения 
самых заветных желаний.

Пусть 2023 год будет победным! Мира, счастья и удачи в Новом году! 
С Наступающим 2023 годом!

Командир Таманской ракетной дивизии 
полковник Михаил Гиносян

Уважаемые жители городского округа ЗАТО Светлый!
От всего сердца поздравляем вас с наступающими праздниками – Новым годом 

и светлым праздником Рождества Христова!
Эти два добрых и любимых праздника проникнуты атмосферой доброты, душевного тепла, домашнего уюта.
Новый год — один из самых любимых и долгожданных праздников. С раннего детства мы связываем его с верой в чудо, в то, что станут 

реальностью самые заветные мечты. А Рождество Христово наполняет сердца светлыми чувствами, несёт в семьи любовь, добро и милосердие.
Каждому из нас 2022 год запомнится личными успехами, сбывшимися надеждами. Всё, чего мы не достигли в уходящем году, будет способствовать 

нашим новым свершениям и победам. Поэтому главное — сохранять бодрость духа, веру в собственные силы, желание трудиться и созидать.
В эти праздничные дни примите наши самые тёплые пожелания счастья, здоровья и благополучия вам и вашим близким. Пусть новый год 

воплотит в жизнь все ваши добрые замыслы, станет годом новых побед и приятных открытий, годом добрых человеческих отношений, тепла и 
радости. Пусть все ваши родные и близкие будут здоровы, а дети и внуки приносят только радость. И пусть вам во всем неизменно сопутствует 
успех!

Депутаты Муниципального собрания городского округа ЗАТО Светлый
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Ñíåãóðî÷êà óãîùàåò áåëî÷åê 
êîíôåòàìè, ìåäâåæîíîê è çàÿö 
ó÷àò ñëîíåíêà êàòàòüñÿ íà ëû-
æàõ, ãíîìû çàëåçëè íà ¸ëêó è 
ðàñêà÷èâàþòñÿ íà íîâîãîäíèõ 
èãðóøêàõ… Îòêðûòêè Âëàäè-
ìèðà Çàðóáèíà âèäåë êàæäûé. 
Åãî íåðåäêî íàçûâàþò õóäîæ-
íèêîì, êîòîðûé íàðèñîâàë íàø 
Íîâûé ãîä.

Àâòîð  öåëîãî ìèðà çàáàâíûõ çâåðó-
øåê, êîòîðûõ äîëãîå âðåìÿ ðèñîâàëè íà 
îêíàõ ïîä Íîâûé ãîä, ñòàðàòåëüíî êî-
ïèðîâàëè, óêðàøàÿ ñòåíãàçåòû èëè ïëà-
êàòû, ðîäèëñÿ â 1925 ãîäó â íåáîëüøîé 
äåðåâíå Àíäðèÿíîâêå â Îðëîâñêîé îáëà-
ñòè. Âëàäèìèð  áûë òðåòüèì ðåáåíêîì â 
ñåìüå. Ñòàðøèé ìàëü÷èê, Âåíèàìèí, îáî-
æàë âîçèòüñÿ ñ òåõíèêîé, ñðåäíèé, Àí-
äðåé, ïèñàë ñòèõè, à Âîëîäÿ ëþáèë ðè-
ñîâàòü. Ñàìàÿ ïåðâàÿ ðàáîòà ïÿòèëåòíåãî 
õóäîæíèêà ïðèâåëà âçðîñëûõ â âîñòîðã: 
íà àëüáîìíîì ëèñòå áûëà èçîáðàæåíà áå-
ãóùàÿ ëîøàäü, èç-ïîä õâîñòà êîòîðîé ñû-
ïàëèñü «ÿáëîêè». Êàðòèíêó ïåðåäàâàëè 
èç ðóê â ðóêè, ìàëü÷èêà õâàëèëè… Îáå 
ýòè òåìû - æèâîòíûå è þìîð  - òàê íàâñåã-
äà è îñòàëèñü ãëàâíûìè â òâîð÷åñòâå Çà-
ðóáèíà.

Äåòñòâî Âîëîäè áûëî ñ÷àñòëèâûì: â 
ñåìüå âñå ëþáèëè äðóã äðóãà, ðîäèòåëè 
ïîääåðæèâàëè ëþáûå íà÷èíàíèÿ ñûíî-
âåé. Òàê, íàïðèìåð, îòåö ïîäñêàçàë Âî-
ëîäå íà÷àòü ñîáèðàòü ñîáñòâåííóþ êîë-
ëåêöèþ îòêðûòîê. Â òå ãîäû ïîëó÷èòü ïî 
ïî÷òå îò ðîäíûõ êðàñèâóþ êàðòèíêó ñ íå-
áîëüøèì ïèñüìîì áûëî íàñòîÿùåé ðàäî-
ñòüþ. Èìåííî ýòî ñ÷àñòüå, ñâÿçàííîå ñ 
ïî÷òàëüîíîì è âåñòüþ îò äàëåêèõ äðóçåé, 
õóäîæíèê ñóìåë ñîõðàíèòü â ïàìÿòè è çà-
òåì âîïëîòèòü â ñîáñòâåííûõ ðèñóíêàõ. 
Êîëëåêöèÿ ó ìàëåíüêîãî Âîëîäè ñîáðà-
ëàñü, êñòàòè, î÷åíü ñîëèäíàÿ - îêîëî ïÿ-
òè òûñÿ÷  ðàçíîöâåòíûõ êàðòî÷åê. Òàêàÿ 
íå ó êàæäîãî ìàëü÷èøêè áûëà!

Bo âðåìÿ âîéíû ñåìüþ ðàñêèäàëî 
ïî ñâåòó. Àíäðåé è Âåíèàìèí óøëè íà 
ôðîíò, Âîëîäÿ îêàçàëñÿ â îêêóïàöèè, è 
åãî ñ îñòàëüíûìè ïîäðîñòêàìè óãíàëè â 
òðóäîâîé ëàãåðü â Ðóðå. Ðàáîòàë íà çàâî-
äå, íåñêîëüêî ðàç ÷óòü áûëî íå ïîïàë ïîä 
ðàññòðåë, íî âûæèë è ñóìåë ïîñëå ïîáå-
äû áëàãîïîëó÷íî âåðíóòüñÿ äîìîé. Ïî-

ñòóïèë â âå÷åðíþþ 
øêîëó, ïîòîì â óíè-
âåðñèòåò. È, êîíå÷íî 
æå, ïðîäîëæèë ðèñî-
âàòü. Âñêîðå Çàðóáèí 
ñòàë çàâîäñêèì õó-
äîæíèêîì, íî êàêèå 
òîëüêî çàïèñè íå êðà-
ñîâàëèñü â åãî òðóäî-
âîé êíèæêå! Áûë îí 
è äåæóðíûì ìàñòå-
ðîì, è áðàêîâùèêîì, 
è ñëåñàðåì, è äàæå… 
êðàíîâùèöåé. Ìî-
æåò, êîëëåêöèÿ ýêçî-
òè÷åñêèõ ïðîôåññèé 

íà ýòîì áû íå çàêîí-
÷èëàñü, íî êàê-òî Çà-
ðóáèí óâèäåë îáú-
ÿâëåíèå: «Â ñòóäèþ 
“Ñîþçìóëüòôèëüì” 
íàáèðàþòñÿ ñëóøàòå-
ëè íà êóðñû ìóëüòè-
ïëèêàòîðîâ». Çàâîä 
Âëàäèìèð  áðîñèë áåç 
êîëåáàíèé.

Ãëÿäÿ íà åãî îò-
êðûòêè, ìàëî êòî äî-
ãàäûâàëñÿ, ÷òî ýòîò æå 
õóäîæíèê áûë àâòî-
ðîì îáðàçîâ èç ñîòíè 
ëþáèìûõ ñîâåòñêèõ 
ìóëüòôèëüìîâ: «Ìàóãëè», «Íó, ïîãî-
äè!», «Ïî ñëåäàì áðåìåíñêèõ ìóçûêàí-
òîâ», «Ðàç - ãîðîõ, äâà - ãîðîõ», «Òàé-
íà òðåòüåé ïëàíåòû», «Æèë-áûë ï¸ñ» è 
ìíîæåñòâà äðóãèõ. Îòêðûòêè æå îí íà-
÷àë ðèñîâàòü â 1962-ì ãîäó.

Ýïîõà ñîöðåàëèçìà áûëà î÷åíü ñòðî-
ãà ê ëþáîìó âèäó òâîð÷åñòâà, à òåì áî-
ëåå – ê òîìó, êîòîðîå «øëî â ìàññû», 
ïîýòîìó êàæäóþ íîâóþ êàðòèíêó äîëæåí 
áûë îäîáðèòü õóäñîâåò. ×ëåíîâ êîìèñ-
ñèè, îïðåäåëÿþùèõ èäåîëîãè÷åñêóþ ïðè-
ãîäíîñòü îòêðûòîê, ðàáîòû Çàðóáèíà íå-
ðåäêî ñòàâèëè â òóïèê. Ãäå æå ïèîíåðû, 
ïðîëåòàðèè è ðóìÿíûå êðåñòüÿíêè? Ê ÷å-
ìó îòíåñòè ëåñíûõ çâåðóøåê - ê íîâîìó 
ñëîâó â ñîâåòñêîì èñêóññòâå èëè êàïèòà-
ëèñòè÷åñêîìó ìåùàíñòâó?

Ðèñóíêè âå÷íî ðàçáèðàëè ñ ñîöðåàëè-
ñòè÷åñêèõ ïîçèöèé: «Ãäå âû âèäåëè ìåä-
âåäÿ, êîòîðûé â ëåñó êðè÷èò «Àó!»? Ðàç-
âå ñîáàêè õîäÿò íà äâóõ íîãàõ?» À âîò 
æèòåëåé îãðîìíîé ñòðàíû íå áåñïîêîèëè 
çâåðè, ðàçãóëèâàþùèå â áîòèíêàõ, ïüþ-
ùèå ÷àé èëè îáìåíèâàþùèåñÿ ïîäàðêà-
ìè. Ïðîñòûå ëþäè îáîæàëè îòêðûòêè 

Çàðóáèíà, êîòîðûå ñòàëè íåîòúåìëåìîé 
÷àñòüþ âñåõ ïðàçäíèêîâ. Íèêîãî íå èí-
òåðåñîâàëè êîìñîìîëüöû ñî çíàìåíàìè: â 
êèîñêàõ âñå ñêóïàëè êàðòèíêè ñ ìåäâåæà-
òàìè è çàéöàìè, ÷òîáû èìåííî íà òàêîé 
îòêðûòêå íàïèñàòü òåïëûå ïîæåëàíèÿ 
áëèçêèì. Áîëüøèíñòâî ëþäåé íå çíàëè 
äàæå èìåíè õóäîæíèêà, íî áûëè ó íå-
ãî è ïîêëîííèêè, êîòîðûå ñëàëè Çàðóáè-
íó áëàãîäàðñòâåííûå ïèñüìà. Îí îòâå÷àë 
íà êàæäîå è âñåãäà ñòàðàëñÿ íàéòè ñëîâà, 
êîòîðûå ïîðàäóþò àäðåñàòà.

Çà 30 ëåò ðàáîòû Çàðóáèíà â ñâåò âû-
øëî áîëåå 1,5 ìèëëèàðäà îòêðûòîê è 
êîíâåðòîâ ñ åãî ðèñóíêàìè. Äî ïîñëåä-
íèõ äíåé èç-ïîä åãî êèñòè âûõîäèëè òà-
êèå ìèëûå è çíàêîìûå çâåðóøêè,.. êîòî-
ðûå âäðóã ïåðåñòàëè áûòü íóæíûìè.

Ñåãîäíÿ îòêðûòêè Çàðóáèíà öåíÿòñÿ ó 
êîëëåêöèîíåðîâ. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ 
ðàðèòåòàìè è ñòîÿò î÷åíü äîðîãî. Â ôè-
ëîêàðòèè äàæå ñóùåñòâóåò ñàìîñòîÿòåëü-
íîå íàïðàâëåíèå - êîëëåêöèîíèðîâàíèå 
îòêðûòîê Âëàäèìèðà Çàðóáèíà.

Åñëè õîðîøî ïîèñêàòü, òî íàâåðíÿêà 
ó ìíîãèõ íàéäåòñÿ ãäå-íèáóäü â ñòîïêå 
ñòàðûõ îòêðûòîê èëè â àëüáîìå îáðàçåö 
òâîð÷åñòâà ýòîãî ïðåêðàñíîãî õóäîæíè-
êà. Åãî ðàáîòû íàñòîëüêî óçíàâàåìû, ÷òî 
ïîäïèñè íå òðåáóþò. Èõ ïîìíÿò âñå, êòî 
âûðîñ â ñîâåòñêîå âðåìÿ. Ñìîòðèøü íà 
ëþáóþ - è ïîãðóæàåøüñÿ â ïðàçäíèê: ñìå-
þòñÿ áåëêè, ïîþò çàéöû, ìåäâåäü èãðàåò 
íà ãèòàðå, Äåä Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà ðàç-
äàþò ïîäàðêè… Ñàì Çàðóáèí ãîâîðèë â 
îäíîì èç ïîñëåäíèõ èíòåðâüþ: ðèñóÿ ñâî-
èõ çâåðóøåê, îí âñåãäà íàäåÿëñÿ, ÷òî ýòî 
ïîìîæåò ëþäÿì ñòàòü ÷óòü äîáðåå. È, ïî-
æàëóé, ýòîé öåëè îí äîáèëñÿ: äî ñèõ ïîð, 
ãëÿäÿ íà åãî ðàáîòû, ìû è ïðàâäà ñòàíî-
âèìñÿ õîòü ÷óòî÷êó, íî ëó÷øå.

Ïî ìàòåðèàëàì îòêðûòûõ 
èíòåðíåò-èñòî÷íèêîâ

НАВСТРЕЧУ ПРАЗДНИКУ

×åëîâåê, íàðèñîâàâøèé Íîâûé ãîä
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Íîâûé ãîä — ýòî âîëøåáíûé 
ïðàçäíèê, êîãäà õî÷åòñÿ âåðèòü 
â ÷óäåñà, à âîò äóìàòü î áîëåç-
íÿõ ñîâåðøåííî íåò íàñòðîå-
íèÿ. Íî èìåííî â ïðàçäíèêè 
ðèñê ×Ï ìîæåò ñóùåñòâåííî 
ïîâûñèòüñÿ: àêòèâíîå ïðèãî-
òîâëåíèå ïèùè, ôåéåðâåðêè, 
ïåðååäàíèå è ïåðåèçáûòîê àë-
êîãîëÿ ìîãóò ñóùåñòâåííî ïîä-
ïîðòèòü çäîðîâüå.

Òóò âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî ìåäèöèíñêàÿ 
ïîìîùü â ïðàçäíèêè òîæå íå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïî ñòàíäàðòíûì ïðàâèëàì: ïîëè-
êëèíèêè çàêðûòû, â áîëüíèöàõ — ïðåè-
ìóùåñòâåííî äåæóðíûå âðà÷è. Ðàáîòàåò 
òîëüêî ñêîðàÿ ïîìîùü, êîòîðàÿ íó íè-
êàê ðàçîðâàòüñÿ íå ìîæåò. Ïîýòîìó ñòî-
èò çàïàñòèñü ïðåïàðàòàìè è ìåäèöèíñêè-
ìè ïðåäìåòàìè, êîòîðûå ïîìîãóò îêàçàòü 
ñåáå ñàìîìó ïåðâóþ ïîìîùü, îáëåã÷èòü 
ñâîå ñîñòîÿíèå è çàãàñèòü áîëü, âîçíèê-
øóþ, íàïðèìåð, èç-çà ñìåíû ïîãîäû, òàê 
êàê íàéòè ðàáîòàþùóþ â íîâîãîäíþþ 
íî÷ü àïòåêó áóäåò êðàéíå ïðîáëåìàòè÷-
íî, íà ýòî ìîæíî ïîòðàòèòü ïîëîâèíó 
äðàãîöåííîé íî÷è.

Îäíèì èç âîñòðåáîâàííûõ âàðèàíòîâ 
ïîñëå ïðàçäíèêà, íà êîòîðîì âñå àêòèâ-
íî ïüþò øàìïàíñêîå, çàãàäûâàÿ âìåñòå 
ñ íèì íîâîãîäíèå æåëàíèÿ, à òàêæå áî-
ëåå êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè, ÿâëÿþò-
ñÿ ëåêàðñòâà îò ïîõìåëüÿ. Îáû÷íî âñå 
îíè áàçèðóþòñÿ íà òàêîì äåéñòâóþùåì 
âåùåñòâå, êàê àöåòèëñàëèöèëîâàÿ êèñ-
ëîòà. Áîëüøèíñòâî ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå 
äîëæíû ñíÿòü ìó÷àþùèé ÷åëîâåêà ñèí-
äðîì, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîìáèíàöèè èç 
êèñëîòû, ãèäðîêàðáîíàòà êàëèÿ è ëèìîí-
íîé êèñëîòû èëè ãëèöèíà. Ïî ñóòè, ýòè 
ñðåäñòâà ïîìîãàþò ñíÿòü îñòðûé áîëå-
âîé ñèíäðîì, íî ïîëíîñòüþ îò èíòîêñè-

êàöèè íå èçáàâÿò. Ïðè ýòîì âñå æå ñòîèò 
ïîçàáîòèòüñÿ î íàëè÷èè òàêèõ ïðåïàðà-
òîâ â àïòå÷êå íà ïðàçäíèêè, ÷òîáû ïîòîì 
íå ëåæàòü ñ êîìïðåññîì è íå ñòðàäàòü îò 
ðàñêàëûâàþùåéñÿ ãîëîâû.

Ðàçíîãî ðîäà ôåðìåíòû ñåãîäíÿ àê-
òèâíî èñïîëüçóþòñÿ, åñëè ÷åëîâåê ïåðå-
åë. Îíè ïîìîãàþò îðãàíèçìó (â ÷àñòíî-
ñòè, æåëóäêó è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå) 
áûñòðî ñïðàâèòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè, ïî-
çâîëÿþò îáëåã÷èòü ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ. 
Ñòîèò ïîáåñïîêîèòüñÿ è î íàëè÷èè â äî-
ìàøíåé ïðàçäíè÷íîé àïòå÷êå ïðîòèâîäè-
àðåéíûõ ñðåäñòâ. Ëó÷øå âñåãî âûáèðàòü 
ðàñòèòåëüíûå âàðèàíòû, êîòîðûå äåé-
ñòâóþò ìÿãêî. Íà ñëó÷àé, åñëè îðãàíèçì 
ïåðåñòàíåò ñïðàâëÿòüñÿ ñî âñåìè çàñòîëü-
íûìè èçëèøåñòâàìè, íàäî èìåòü òàáëå-
òî÷êó ñðåäñòâà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñòóëà. 
Ïàðàëëåëüíî ñëåäóåò ïîëîæèòü â àïòå÷êó 
ïðåïàðàòû äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ âîäíî-ñî-
ëåâîãî áàëàíñà è òàáëåòêè îò òîøíîòû.

Åñòåñòâåííî, íåîáõîäèìî ïîìíèòü è 
ïðî íàëè÷èå òàêèõ ïðåïàðàòîâ, êàê îáåç-
áîëèâàþùèå. Âåäü â äëèííûå âûõîäíûå 
ñëó÷èòüñÿ ìîæåò áóêâàëüíî âñå ÷òî óãîä-
íî — îò îáû÷íîé ãîëîâíîé áîëè äî áîëå-
âîãî ñèíäðîìà â æèâîòå è ò.ä.

Ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò ïîëîæèòü 
â ïðàçäíè÷íóþ àïòå÷êó ðàçîãðåâàþùèå 
ìàçè. Âåäü ëþäè íà÷èíàþò âûõîäèòü 
íà ïðîãóëêè ñ äåòüìè, èõ àêòèâíîñòü â 
ñðàâíåíèè ñ îáû÷íîé æèçíüþ çàìåòíî 
óâåëè÷èâàåòñÿ, è ó íåïîäãîòîâëåííûõ 
îðãàíèçìîâ âñå ýòî ìîæåò âûçâàòü áî-
ëè â ìûøöàõ è ñóñòàâàõ. Ñïðàâèòüñÿ ñ 
íèìè ìîæíî ïîïðîáîâàòü ñòàíäàðòíûìè 
ïðîöåäóðàìè — íàìàçàòü îáëàñòü ïîðà-
æåíèÿ ðàçîãðåâàþùåé ìàçüþ è óêóòàòü 
åå â òåïëî.

Îòäåëüíî ìîæíî âûäåëèòü ëå÷åáíûå 
ìàçè, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè 
îæîãàõ. Âåäü â ïîðó ôåéåðâåðêîâ è áåí-

ãàëüñêèõ îãíåé, à òàêæå ìíîãî÷àñîâîé 
êóõîííîé ïîäãîòîâêè ê ïðàçäíèêó ðè-
ñêè îæîãîâ çàìåòíî âûðàñòàþò. È ñëåäó-
åò çàðàíåå çàêóïèòü ïðåïàðàòû, êîòîðûå 
ïîìîãóò áûñòðî âîññòàíîâèòü êîæíûå 
ïîêðîâû è óíÿòü áîëåâîé ñèíäðîì.

Êîíå÷íî æå, íåëèøíèìè áóäóò ïðåïà-
ðàòû è ïðîòèâ àëëåðãèè. Âåäü òàêîå ÿâ-
ëåíèå íåðåäêî ðàçâèâàåòñÿ íåîæèäàííî, 
íà êàêèå-òî ïðîäóêòû, êîòîðûå ðàíåå 
áûëè ïðèâû÷íûìè. À ïðîÿâëåíèÿ àë-
ëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè ìîãóò áûòü êðàé-
íå îïàñíûìè — åñëè ðàçâèâàåòñÿ îòåê 
Êâèíêå, ñ÷åò èäåò áóêâàëüíî íà ìèíóòû.

Äîáàâüòå â àïòå÷êó æàðîïîíèæàþ-
ùèå ñðåäñòâà. Îò âíåçàïíîé áîëåçíè íà 
ïðàçäíèêè íèêòî íå çàñòðàõîâàí. Ïîýòî-
ìó ñòîèò çàðàíåå ïîáåñïîêîèòüñÿ î ñâî-
åé çàùèòå. 

Òàêæå ñòîèò ïîáåñïîêîèòüñÿ î íàïîë-
íåíèè äîìàøíåé àïòå÷êè íà Íîâûé ãîä 
ðàçëè÷íûìè êðîâîîñòàíàâëèâàþùèìè, 
àíòèñåïòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè. Ïåðå-
êèñü âîäîðîäà, éîä, çåëåíêà, õëîðãåê-
ñèäèí, ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà — âñå ýòî 
ñòàíåò îòëè÷íûì ðåøåíèåì ïðè ïîðåçàõ, 
îæîãàõ, ðàíàõ. Ñâîå ìåñòî â òàêîé àï-
òå÷êå äîëæíû çàíÿòü è áèíòû ñ ïëàñòû-

ðÿìè è âàòîé. Îíè ïîçâîëÿò çàêðûòü ðà-
íû, îáðàáîòàòü òðàâìèðîâàííûå ó÷àñòêè 
òåëà, ïîìîãóò ñäåëàòü ïðîñòóþ ïîâÿçêó, 
îêàæóòñÿ íåçàìåíèìûìè â ñèòóàöèÿõ, 
êîãäà íàäî îñòàíîâèòü êðîâü è ò.ä.

Åñëè ÷åëîâåê ñòðàäàåò îò õðîíè÷åñêî-
ãî çàáîëåâàíèÿ (ãèïåðòîíèÿ, ñòåíîêàð-
äèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò è äð.) è âûíóæ-
äåí ïîñòîÿííî ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà, òî 
îá èõ çàïàñå ñëåäóåò ïîçàáîòèòüñÿ çàðà-
íåå. Âåäü âñåãäà åñòü ðèñê òîãî, ÷òî íå-
îáõîäèìîãî åìó ïðåïàðàòà â àïòåêå â ïå-
ðèîä äëèòåëüíûõ ïðàçäíèêîâ ìîæåò íå 
îêàçàòüñÿ, ÷òî ïîñòàâèò áîëüíîãî â êðàé-
íå çàòðóäíèòåëüíîå ïîëîæåíèå. 

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî â ýêñòðåí-
íîì ñëó÷àå íå ñòîèò ïåðåîöåíèâàòü ñâîè 
ñèëû: åñëè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî èëè ïî-
ñòðàäàâøåãî âûçûâàåò îïàñåíèÿ, òî ñëå-
äóåò âûçâàòü ñêîðóþ ïîìîùü èëè ñà-
ìîñòîÿòåëüíî äîñòàâèòü åãî â ïðèåìíîå 
îòäåëåíèå áîëüíèöû — äåæóðíûå äîê-
òîðà îáÿçàòåëüíî îêàæóò íåîáõîäèìóþ 
ïîìîùü. Åñëè íîâîãîäíÿÿ àïòå÷êà ñî-
áðàíà è âñå îñòàëüíûå ïðèãîòîâëåíèÿ 
ïîäîøëè ê ñâîåìó ôèíàëüíîìó ýòàïó, òî 
ìîæíî íà÷èíàòü îòìå÷àòü ñàìûé âåñåëûé 
è âîëøåáíûé ïðàçäíèê â ãîäó!

БЕЗОПАСНЫЙ НОВЫЙ ГОД

Ïîñëåäíèå ïðèãîòîâëåíèÿ ê ïðàçäíèêó: 
íîâîãîäíÿÿ àïòå÷êà

» Ñòèõîòâîðåíèå «Â ëåñó ðîäèëàñü 
¸ëî÷êà» ñî÷èíèëà ïîýòåññà Ðàèñà Êó-
äàøåâà. Îíà äîëãîå âðåìÿ íå ïîäîçðå-
âàëà, ÷òî å¸  ñòèõîòâîðåíèå ñòàëî ïî-
ïóëÿðíîé ïåñåíêîé, ïîêà ñëó÷àéíî íå 
óñëûøàëà å¸  îò êàêîé-òî äåâî÷êè â ïî-
åçäå.

» Ïåðâûå ðîæäåñòâåíñêèå ¸ëî÷êè â 
Ðîññèè ïðîäàâàëèñü óæå íàðÿæåííû-
ìè ôîíàðèêàìè, ãèðëÿíäàìè, âåíêàìè, 
ÿáëîêàìè è êîíôåòàìè.

» Ïåðâûìè êëàñòü ïîäàðêè ïîä ¸ëêó 
íà Ðîæäåñòâî ñòàëè íåìöû, à â Ðîññèè 
ýòîò îáû÷àé ïîÿâèëñÿ âî âòîðîé ïîëîâè-
íå XIX âåêà.

» Ïåðâûå ñòåêëÿííûå ¸ëî÷íûå øàðû 
ïîÿâèëèñü â 1848 ãîäó â Ãåðìàíèè. Äî 
ýòîãî ¸ëêè óêðàøàëè íàñòîÿùèìè ÿáëî-
êàìè, íî â òîì ãîäó ñëó÷èëñÿ íåóðîæàé. 
È òîãäà ñòåêëîäóâû ðåøèëè çàìåíèòü íà-
ñòîÿùèå ïëîäû ñòåêëÿííûìè, ÷òîáû áû-
ëî ÷òî âåøàòü íà ¸ëêó.

» Íàñòóïëåíèå Íîâîãî ãîäà â Ðîññèè 
îòìå÷àåò áîé êóðàíòîâ. Ìóçûêó â íèõ 
èñïîëíÿþò 11 êîëîêîëîâ. Èõ ïðèâîäèò 
â äâèæåíèå ñïåöèàëüíûé ìîëîòîê, êîòî-
ðûé óäàðÿåò ïî ïîâåðõíîñòè êîëîêîëîâ, 
è ðàçäàåòñÿ áîì, áîì, áîì!  Êóðàíòû ðàñ-
ïîëîæåíû â Ñïàññêîé áàøíå Êðåìëÿ. 

Íà íåé åñòü ÷åòûðå îãðîìíûõ öèôåðáëà-
òà ñ çîëî÷¸íûìè öèôðàìè, êîòîðûå ñìî-
òðÿò íà ÷åòûðå ñòîðîíû ñâåòà. Ñòðåëêè 
ïðèâîäèò â äâèæåíèå ìåõàíèçì, ñêðû-
òûé çà ñòåíàìè áàøíè. Îí çàíèìàåò òðè 
ýòàæà. Ðàíüøå êóðàíòû çàâîäèëè âðó÷-
íóþ, à ñåé÷àñ ýòî äåëàþò ïðè ïîìîùè 
ýëåêòðè÷åñòâà.

» Ïî÷åìó ñíåã áåëûé, õîòÿ âîäà, èç 
êîòîðîé îí ïîëó÷àåòñÿ, ïðîçðà÷íàÿ? 

Âñ¸  äåëî â ñîëíå÷íîì ñâåòå! È âîäà, è 
ë¸ä îñòàþòñÿ ïðîçðà÷íûìè ïîòîìó, ÷òî 
ïðîïóñêàþò ñâåò ñêâîçü ñåáÿ. À ñíåæèí-
êè — íåò. Îíè ñîñòîÿò èç òàêîãî êîëè-
÷åñòâà ìåëêèõ êðèñòàëëèêîâ, ÷òî ñâåò, 
ïîïàäàÿ íà èõ ãðàíè, íå ïðîõîäèò íà-
ñêâîçü, à îòðàæàåòñÿ. Ïîýòîìó ìû è âè-
äèì ñíåã áåëûì.

» Ñàìàÿ áîëüøàÿ íîâîãîäíÿÿ ¸ëêà áû-
ëà ïîñòàâëåíà â Ìåõèêî â 2009 ãîäó. Å¸  
óñòàíàâëèâàëè 200 ðàáî÷èõ â òå÷åíèå 
äâóõ ìåñÿöåâ. Äèàìåòð  ãèãàíòñêîé åë-
êè — 35 ìåòðîâ, âûñîòà — 110 ìåòðîâ 
(êàê ñîðîêàýòàæíûé äîì!), à îáùàÿ äëè-
íà ýëåêòðè÷åñêèõ ãèðëÿíä — îêîëî 80 
êèëîìåòðîâ.

Êàæäûé ôàêò — êàê ìàëåíüêàÿ ñêàçêà

ЭТО ИНТЕРЕСНО
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Èç ìå÷òû 
â áóäóùåå

Âïåðâûå çà 50 ëåò â 
Äîìå êóëüòóðû Ñâåòëîãî 
èä¸ò êàïèòàëüíûé ðåìîíò. 
Îí ñòàë âîçìîæåí áëàãîäàðÿ 
ïîääåðæêå Ïðåäñåäàòåëÿ Ãîñäóìû 
Âÿ÷åñëàâà Âîëîäèíà. Ñ ïðîñüáîé 
ïîìî÷ü â ðåìîíòå ê ñïèêåðó îáðàòèëèñü 
æèòåëè ïîñ¸ëêà. Íà ýòè öåëè áûëè âûäåëåíû 
áëàãîòâîðèòåëüíûå è ïðèâëå÷åííûå ñðåäñòâà. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ êàïèòàëüíî îòðåìîíòèðîâàíà êðûøà. 
Ñòðîèòåëè çàìåíèëè îêíà, óñòàíîâèëè âèòðàæè, 
ïðèñòóïèëè ê ðåìîíòó ôàñàäà. Îáíîâëåíèå âíåøíåãî 
âèäà çäàíèÿ ÄÊ âûøëî íà ôèíèøíóþ ïðÿìóþ. Ê 1 
èþíÿ 2023 ãîäà ðåìîíò Äîìà êóëüòóðû äîëæåí áûòü 
ïîëíîñòüþ çàâåðøåí. 

Ðåøàåì 
âìåñòå

Â 2022 ãîäó â Ñâåòëîì 
ïîÿâèëèñü òðè íîâûå 
è ñîâåðøåííî ðàçíûå ïëîùàäêè! Äëÿ ìàë åíüêèõ 
æèòåëåé ïîñ¸ëêà ïî èíèöèàòèâå ãëàâû ãîðîäñêîãî 
îêðóãà Îêñàíû Øàíäûáèíîé îáóñòðîèëè íîâûå èãðîâûå 
ïðîñòðàíñòâà. Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû «Ôîðìèðîâàíèå 
êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû» îòêðûëà äëÿ ëþáèòåëåé 
ñïîðòà è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè íîâûå âîçìîæíîñòè 
äëÿ çàíÿòèé íà îòêðûòîì âîçäóõå: ñïîðòèâíûé êëàñòåð  
ãàãàðèíñêîãî ïàðêà äîïîëíèëè óëè÷íûå òðåíàæ¸ðû è 
âîðêàóò-êîìïëåêñ. À â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ 
ðàçâèòèÿ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé îáëàñòè, 
îñíîâàííûõ íà ìåñòíûõ èíèöèàòèâàõ, ïî ïðîñüáå 
ñâåòëîâñêîé ìîëîä¸æè îáóñòðîåí ïàðêëåò. Êà÷åëè-
ïåðãîëû, ðàäèóñíûå ëàâî÷êè, êëóìáû, íåîáû÷íûå 
ñâåòîâûå êîíñòðóêöèè – çäåñü ïðåäóñìîòðåíî âñ¸  äëÿ 
îòäûõà è ïðèÿòíîãî âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ â ëþáóþ 
ïîãîäó.

Òðîïèíêè – 
íàðîäíûå, 
ñðåäà – 

êîìôîðòíàÿ 
Â 2022 ãîäó â Ñâåòëîì 

ïðîøëî ìàñøòàáíîå 
áëàãîóñòðîéñòâî ïåøåõîäíîé 
çîíû ïîñ¸ëêà. Èíèöèèðîâàííûé 

â ðåãèîíå Âÿ÷åñëàâîì 
Âîëîäèíûì è ïîääåðæàííûé 
Ðîìàíîì Áóñàðãèíûì 
ïðîåêò ïî ñòðîèòåëüñòâó 
è ðåìîíòó òðîòóàðîâ 
ïîçâîëèë ñîçäàòü 
â ïîñ¸ëêå åäèíóþ 
òðîïèíî÷íóþ ñåòü. 
Òåïåðü ïðîòÿæåííîñòü 
òðîòóàðîâ â Ñâåòëîì 
ñîñòàâëÿåò 9,8 êì! Ãäå-

òî òðîòóàðû êàïèòàëüíî 
îòðåìîíòèðîâàëè, ãäå-òî 

ïîñòðîèëè íîâûå. Ïðè ýòîì 
àñôàëüòèðîâàíèå äîðîæåê 

ïðîâîäèëè òàì, ãäå óäîáíî õîäèòü 
ëþäÿì. Ìíîæåñòâî ñòèõèéíûõ 

«íàðîäíûõ òðîï», ïðîòîïòàííûõ 
æèòåëÿìè, â ýòîì ãîäó ïðåâðàòèëèñü â 
óäîáíûå, áëàãîóñòðîåííûå, äîñòàòî÷íî 
øèðîêèå (äëÿ îäíîâðåìåííîãî ïðîåçäà 
íåñêîëüêèõ äåòñêèõ êîëÿñîê) òðîòóàðû.

Ïîãîäà â äîìå
Â 2022 ãîäó íà êîòåëüíîé áûë ïðîâåäåí 

êàïèòàëüíûé ðåìîíò âñïîìîãàòåëüíîãî 
îáîðóäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåí íîâûé 
äåàýðàòîð, ïîñòàâëåíû ÷åòûðå íîâûõ 
áîéëåðà, ïðîâåäåíû ðàáîòû ïî çàìåíå 
òðóáíîé ÷àñòè (òðóáû ðàçëè÷íûõ 
ðàçìåðîâ è äèàìåòðîâ), çàäâèæåê. Êðîìå 
òîãî, âñå òðóáíûå ìàãèñòðàëè è çàïîðíàÿ 
àðìàòóðà áûëè ïîêðûòû êðàñêîé Êîðóíä, 
÷òî ïîçâîëèò â äàëüíåéøåì èçáåæàòü 
òåõíîëîãè÷åñêèõ ïîòåðü â òåïëîíîñèòåëå. 

Íàêàíóíå Íîâîãî ãîäà
îãëÿíåìñÿ íàçàä
Ïðîãóëÿòüñÿ ïî çåëåíîìó ñêâåðó, çàíÿòüñÿ ñïîðòîì íà ñâåæåì 
âîçäóõå, ïðîéòèñü ïî áëàãîóñòðîåííûì äîðîæêàì, ïîèãðàòü 
íà áåçîïàñíîé äåòñêîé ïëîùàäêå èëè ïî÷èòàòü êíèãó â ñî-
âðåìåííîì ïàðêå – âñ¸ ýòî ñòàëî äîñòóïíî æèòåëÿì è 
ãîñòÿì Ñâåòëîãî. Â 2022 ãîäó ïðîäîëæèëàñü ìàñ-
øòàáíàÿ ðàáîòà ïî áëàãîóñòðîéñòâó: ïîÿâëÿþòñÿ 
íîâûå ñïîðòèâíûå îáúåêòû, çîíû îòäûõà, ñòðîÿòñÿ 
òðîòóàðû, ðåìîíòèðóþòñÿ äîðîãè, ïðåîáðàæàþòñÿ 
äâîðû è óëèöû.

Ðàç, 
äâà, òðè…

Èçþìèíêîé ñâåòëîâñêîãî ïàðêà ñòà-
ëè òîïèàðíûå ôèãóðû. Îíè ïîÿâèëèñü 
â íîâîé êîíöåïöèè áëàãîóñòðîéñòâà ýòî-

ãî îáùåñòâåííîãî ïðîñòðàíñòâà ïî èíèöèà-
òèâå ãëàâû ãîðîäñêîãî îêðóãà Îêñàíû Øàí-

äûáèíîé. Æèðàô-âåëîñèïåäèñò, Çìåé 
Ãîðûíû÷, ñèìâîë ïîïóëÿðíîé äåòñêîé 

èãðû-ñ÷èòàëî÷êè ñðàçó æå ïîêîðè-
ëè ñåðäöà êàê ìàëåíüêèõ, òàê 

è âçðîñëûõ æèòåëåé ïî-
ñ¸ëêà.

Àëëåé åëîâûõ 
äèâíûå ãóëÿíüÿ

Áîëåå ñòà ïÿòèäåñÿòè íîâûõ äåðåâüåâ, â îñíîâíîì 
õâîéíûõ ïîðîä, óêðàøàþò Ñâåòëûé. Íà óëèöàõ ïî-
ñ¸ëêà è â ãàãàðèíñêîì ïàðêå ïîÿâèëèñü ìîëîäûå åëè 
è ñîñíû. Òàêæå âûñàæåíû íåñêîëüêî âèäîâ ìîææå-
âåëüíèêà è òóè, áàðáàðèñ, ñïèðåÿ è ìíîæåñòâî äðó-
ãèõ êóñòàðíèêîâ.

Íîâûé àñôàëüò

Ïåðâîî÷åðåäíûìè çàäà÷àìè 
äîðîæíûõ ñëóæá â óõîäÿùåì ãîäó 
áûëè êîìïëåêñíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî 
óêëàäêå íîâîãî ïîëîòíà è òî÷å÷íîå 

âîññòàíîâëåíèå àñôàëüòîâîãî ïîêðûòèÿ 
óëè÷íîé ñåòè ïîñåëêà. Îñíîâíûìè 
ó÷àñòêàìè äîðîæíûõ ðàáîò ñòàëè 
ïðîåçæèå ÷àñòè óëèö Êóçíåöîâà è 

Ãàãàðèíà (îò ïåðåêðåñòêà ó äîìà ¹21) 
ïðîòÿæåííîñòüþ 1,1 êì.
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Íîâûé 
óðîâåíü 

îáðàçîâàíèÿ

Êâàëèôèêàöèÿ ó÷èòåëåé è óðîâåíü ïðåïîäàâàíèÿ â íà-
øåì ïîñ¸ëêå òðàäèöèîííî âûñîêèé, ÷òî ïîñòîÿííî ïîäòâåðæäàåòñÿ ïî-
áåäàìè ñâåòëîâñêèõ øêîëüíèêîâ íà îëèìïèàäàõ è êîíêóðñàõ, âûñîêè-
ìè áàëëàìè íà ÅÃÝ. Íî íå ìåíåå âàæíî, â êàêèõ óñëîâèÿõ ó÷àòñÿ äåòè. 
Õîðîøî, ÷òî øêîëû è äåòñêèå ñàäû îáíîâëÿþòñÿ, ñòàíîâèòñÿ áîëåå êîì-
ôîðòíîé ñðåäà, ãäå íàøè äåòè ïðîâîäÿò òàê ìíîãî âðåìåíè. Âåäü, ïî ñó-
òè, è ñàä, è øêîëà – ýòî âòîðîé äîì. Òàê, â 2022 ãîäó â øêîëå ¹2 è 
äåòñêîì ñàäó ¹3 ïî ïðîãðàììå «100 øêîë, 100 äåòñêèõ ñàäîâ» áûëè êà-
ïèòàëüíî îòðåìîíòèðîâàíû êðîâëè çäàíèé. À íàöïðîåêò «Îáðàçîâàíèå» 
ïîçâîëèë îòêðûòü íà áàçå øêîëû ¹3 Öåíòð  îáðàçîâàíèÿ åñòåñòâåííî-
íàó÷íîé íàïðàâëåííîñòè «Òî÷êà ðîñòà».

À ó íàñ âî äâîðå…

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû ïî ôîðìèðîâàíèþ êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû 
â Ñâåòëîì ïðîäîëæèëîñü êîìïëåêñíîå áëàãîóñòðîéñòâî äâîðîâûõ 
òåððèòîðèé. Â óõîäÿùåì ãîäó áûëà îòðåìîíòèðîâàíà äâîðîâàÿ òåððèòîðèÿ 
äîìà ¹5à ïî óë.Êîâàëåíêî. Â ÷èñëå ýëåìåíòîâ ðåìîíòà – àñôàëüòèðîâàíèå 
òåððèòîðèè, ïåøåõîäíûõ äîðîæåê, îáóñòðîéñòâî àâòîñòîÿíêè, óñòàíîâêà 
ëàâî÷åê è óðí, à òàêæå îñâåùåíèÿ.

Â Ñâåòëîì 
ñòàíîâèòñÿ ñâåòëåå

172 íîâûõ ñâåòèëüíèêà çàæãëèñü â 
«Ðîùå ïàìÿòè», â ñêâåðå ó òàíêà, íà 
íîâûõ ïëîùàäêàõ è ïåøåõîäíûõ çî-
íàõ ãàãàðèíñêîãî ïàðêà, ó õîêêåéíîé 
êîðîáêè è íà óëèöàõ ïîñ¸ëêà.

Ñâåòëàíà 
ÌÈÕÀËÊÈÍÀ:

Äîðîãèå 
ñâåòëîâöû!

ß îò âñåé äóøè 
ïîçäðàâëÿþ âàñ 

ñ Íîâûì ãîäîì! 
Õî÷ó ïîæåëàòü âàì 

ôèíàíñîâîé ñòàáèëüíîñòè, ñåìåéíîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ è óâåðåííîñòè â çàâòðàøíåì 
äíå. Ïóñòü ïðîøëûå îøèáêè è ïîðàæåíèÿ 
ëèøü ïðèäàäóò óïîðñòâà, ïðåæíèå ñòàðàíèÿ 
è óñèëèÿ ïðèâåäóò âàñ ê æåëàåìûì 

ðåçóëüòàòàì. Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
áîåâîãî äóõà, îïòèìèñòè÷åñêîãî 

íàñòðîÿ è ëþáâè äîðîãèõ 
ëþäåé!

Ñåðãåé 
ÎÊÎËÈÒÅÍÊÎ:
Óâàæàåìûå äðóçüÿ, 

æèòåëè Ñâåòëîãî 
è åãî ãîñòè! 

   Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü, 
    ÷òîáû è â íàñòóïàþùåì 
2023 ãîäó ìû ïðèíèìàëè ðåøåíèÿ, èñõî-
äÿ èç íàøèõ òðàäèöèé, áåðåæíî ñîõðàí¸ííûõ 
ïðåäøåñòâóþùèìè ïîêîëåíèÿìè ðîññèÿí. 
Âåäü òðàäèöèÿ - ýòî òà ÷àñòü íàøåãî ïðî-
øëîãî, êîòîðàÿ ïîìîãàåò âûáðàòü âåðíóþ 
äîðîãó â áóäóùåå. À ñîõðàíåíèå ïàìÿ-

òè ïîêîëåíèé - ýòî íå ñîõðàíåíèå 
ïåïëà, à ðàçäóâàíèå îãíÿ! Âåðà 

×ÅÏÓÐÍÅÍÊÎ:
Äîðîãèå æèòåëè 

è ãîñòè Ñâåòëîãî! 
Ñ Íîâûì ãîäîì! 

Õîòåëîñü áû ïîæå-
ëàòü âñåì êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ, íàñòîÿùåãî ñ÷àñòüÿ 
è õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ. 

Ïóñòü ýòîò ãîä ïðèíåñåò âàì òîëüêî âñ¸  
ñàìîå ëó÷øåå. Ïóñòü âàì ñîïóòñòâóåò óäà-
÷à, óñïåõ è âåçåíèå. Ïóñòü âàñ âñåãäà 
îêðóæàþò ëþáèìûå ëþäè. È âñå, ÷òî 

çàãàäàíî ïîä áîé êóðàíòîâ, îáÿçà-
òåëüíî ñáóäåòñÿ!

Àíàñòàñèÿ 
ÓÑÎËÜÖÅÂÀ:
Äîðîãèå äðóçüÿ! 
Ñ íàñòóïàþùèì 
Íîâûì ãîäîì 
è Ðîæäåñòâîì 
Õðèñòîâûì! 

Ïóñòü ýòîò ãîä ñ ëåãêîñòüþ âîéäåò â æèçíü 
êàæäîãî èç íàñ, ïîäàðèò ìîðå ïîçèòèâà, 
æèçíåííîé ýíåðãèè, âäîõíîâåíèÿ, ëþáâè 
è òâîð÷åñòâà, ñòàáèëüíîñòè, íàäåæíîñòè 

è áëàãîïîëó÷èÿ! Âñåì æåëàþ, ÷òîáû 
ìå÷òû ñáûâàëèñü êàê ìîæíî 
áûñòðåå è âäîõíîâëÿëè íà 

íîâûå öåëè!

Ëàðèñà 
ÁÓËÀÍÎÂÀ:
Íàñòóïàåò âîëøåá-
íûé, ñêàçî÷íûé, ñà-
ìûé äîëãîæäàííûé 
ïðàçäíèê â ãîäó. Âñå ìû 
«ðîäîì èç äåòñòâà», âñå 
ìû áûëè ìàëåíüêèìè è âå-
ðèëè â ÷óäî. È íåïðåìåííî 

êàæäûé èç íàñ æäàë Äåäà 
Ìîðîçà, êîòîðûé îñóùåñòâèò  

 âñå çàâåòíûå ìå÷òû! À âåðèòå ëè âû 
â ÷óäåñà? Ïîä áîé êóðàíòîâ íåïðåìåííî çàãàäàéòå 
ñâîå ñàìîå çàâåòíîå æåëàíèå - è îíî îáÿçàòåëüíî 
ñáóäåòñÿ! Ïóñòü ïîä åëüþ íîâîãîäíåé â äâåíàä-
öàòü ÷àñîâ íî÷è âû íàéäåòå ñàìûé ëó÷øèé ïî-
äàðîê, êîòîðûé òîëüêî ïîæåëàåòå! À Íîâûé 

ãîä ïðèíåñåò òîëüêî õîðîøèå ñîáûòèÿ è 
ïîäàðèò ÿðêèå, äóøåâíûå âîñïîìè-

íàíèÿ! Ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå 
æèòåëè Ñâåòëîãî!

Èåðåé 
Àëåêñèé 

ÍÎÂÈ×ÊÎÂ:
Ìèëîñòüþ Áîæèåé 

ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ íà-
ñòóïàþùèì Íîâûì ãî-
äîì è Ðîæäåñòâîì Õðè-
ñòîâûì!

Â ýòè äíè íà÷àëà Íîâî-
ëåòèÿ Ãîñïîäíÿ õî÷ó ïîæåëàòü 
âàì çäðàâèÿ äóøåâíîãî è òåëåñíîãî!

Ïóñòü íàñòóïàþùåå Íîâîëåòèå ïðèíåñ¸ò â íàøó 
æèçíü ñàìûå ñâåòëûå è ëó÷øèå ÷óâñòâà, ïðèÿòíûå 
ñþðïðèçû, ðàäîñòíûå âñòðå÷è è óëûáêè.

Ìîëþ Ìèëîñåðäíîãî Ãîñïîäà, ÷òîáû Îí 
äàðîâàë âàì è âàøèì áëèçêèì ìíîãèõ è 

ñ÷àñòëèâûõ ëåò æèçíè!
Äàé Áîã âàì êðåïîñòè äóøåâíîé 

â ýòîò íàñòóïàþùèé ãîä!

Äîáðûå ñëîâà 
è ïîæåëàíèÿ 
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
в храме Веры, Надежды, Любови и матери их Софии

30 декабря, пятница в 17.00 - Вечерня. Утреня. Акафист. Праведного 
Симеона Верхотурского.

31 декабря, суббота в 09.00 - Часы. Божественная литургия. Панихида. 
Праведного Симеона Верхотурского.

31 декабря, суббота в 17.00 - Всенощное бдение. Неделя 28-я по Пяти-
десятнице. Мученика Вонифатия.

1 января, воскресенье в 09.00 - Часы. Божественная литургия.Молебен 
на Новый Год. Лития по усопшим. Неделя 28-я по Пятидесятнице. Мученика 
Вонифатия.

5 января, четверг в 17.00 - Вечерня. Утреня. Навечерие Рождества Хри-
стова (Рождественский сочельник). Преподобномученницы Евгении.

6 января, пятница в 08.00 - Царские часы, Изобразительны, Вечерня с 
Литургии святителя Василия Великого. Навечерие Рождества Христова (Рож-
дественский сочельник). Преподобномученницы Евгении.

6 января, пятница в 17.00 - Всенощное бдение, лития. Рождество Хри-
стово.

6 января, пятница в 22.00 - Таинство Исповеди. Рождество Христово.
6 января, пятница в 23.30 - Часы, Литургия. Рождество Христово.
7 января, суббота в 17.00 - Всенощное бдение. Неделя 30-я по Пятиде-

сятнице. Попразднство Рождества Христова.
8 января, воскресенье в 09.00 - Часы. Божественная литургия. Водо-

святный молебен. Лития по усопшим. Неделя 30-я по Пятидесятнице. По-
празднство Рождества Христова.

Â ñâÿçè ñ íîâîãîäíèìè ïðàçäíèêàìè â ðåæèì ðàáîòû 
ðÿäà ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé âíåñåíû ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:
Ìåäèêî-ñàíèòàðíàÿ ÷àñòü: 3 è 6 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ðàáî÷èå äíè, 
ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
Ïî÷òà: 31 äåêàáðÿ 2022 ãîäà – ðàáî÷èé äåíü, ñ 3 ÿíâàðÿ 2023 ãî-
äà - ïî ãðàôèêó.
Ðûíîê: 4, 5 è 6 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ðàáî÷èå äíè, ñ 8 ÿíâàðÿ 2023 
ãîäà - ïî ãðàôèêó.
ÇÀÃÑ: 31 äåêàáðÿ 2022 ãîäà, 3 è 6 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ðàáî÷èå äíè, 
ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
ÌÔÖ: ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
Ñáåðáàíê: ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
ÂÒÁ: ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
Ãàçïðîìáàíê: ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
Ïåíñèîííûé ôîíä (Òàòèùåâî): ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.
Ñîöçàùèòà (Òàòèùåâî): ñ 9 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà - ïî ãðàôèêó.

Êàê ðàáîòàåì â ïðàçäíè÷íûå äíè

Ñïàñèáî âñåì, 
êòî øàãíóë ñ ãàçåòîé â íîâûé ãîä!

Óâàæàåìûå íàøè ÷èòàòåëè!

Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè èñêðåííå ïîçäðàâëÿåò âàñ ñ çàìå÷àòåëüíûìè ïðàçäíèêàìè - 

íàñòóïàþùèì Íîâûì ãîäîì è Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì!
Âåñü 2022 ãîä ìû áûëè âìåñòå, çà ÷òî èñêðåííå âàì áëàãîäàðíû. Ñïàñèáî 

âñåì, êòî øàãíóë ñ ãàçåòîé â ñëåäóþùèé ãîä, è òåì, êòî âïåðâûå ïîäïèñàëñÿ 
íà «Ñâåòëûå âåñòè». 

Êàæäûé èç âàñ âûáðàë äëÿ ñåáÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìóþ ôîðìó ïîëó÷åíèÿ ãà-
çåòû. Êîìó-òî åå äîñòàâëÿþò ïî÷òàëüîíû, êòî-òî çàáèðàåò åå â ðåäàêöèè, à êòî-
òî ïîëó÷àåò ÷åðåç êîðïîðàòèâíóþ ïîäïèñêó – íåïîñðåäñòâåííî â ó÷ðåæäåíè-
ÿõ è îðãàíèçàöèÿõ, êóäà ìû ñàìè äîñòàâëÿåì ñâîå èçäàíèå. Ãëàâíîå, ÷òîáû è 
â íîâîì ãîäó âû ïî-ïðåæíåìó îñòàâàëèñü ñ íàìè. Òåì áîëåå ÷òî íàñòóïàþùèé 
ãîä äëÿ íàñ þáèëåéíûé - 6 ìàðòà 2023 ãîäà ãàçåòå «Ñâåòëûå âåñòè» èñïîëíèò-
ñÿ 25 ëåò. 

Â íîâîì ãîäó ìû ïðîäîëæèì ïðîâîäèòü ðàçíîîáðàçíûå òâîð÷åñêèå êîíêóð-
ñû, ñîõðàíèì ñòàðûå, ïðèâû÷íûå è ëþáèìûå âàìè ðóáðèêè è îòêðîåì íîâûå. 
Ìû áóäåì ñ óäîâîëüñòâèåì âàì ðàññêàçûâàòü î íåîáû÷íûõ ñóäüáàõ çåìëÿêîâ, 
î æèòåéñêèõ èñòîðèÿõ, î òàëàíòàõ è óâëå÷åíèÿõ, è, êîíå÷íî æå, îá èíòåðåñ-
íûõ ñîáûòèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ â ïîñ¸ëêå. Âîçìîæíî, è âû ñàìè ñòàíåòå ãåðî-
åì îäíîé èç ãàçåòíûõ ïóáëèêàöèé. È çíàéòå: ìû âñåãäà îòêðûòû ê ñîòðóäíè-
÷åñòâó ñ âàìè.

Ñ Íîâûì ãîäîì âàñ, äîðîãèå íàøè ÷èòàòåëè! Æåëàåì âàì ïîëíîñòüþ ðåàëè-
çîâàòü ñåáÿ è íå ïåðåñòàâàòü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè â íàøå âðåìÿ ñòðå-
ìèòåëüíûõ ïåðåìåí! Ñ÷àñòüÿ âàì è çäîðîâüÿ â Íîâîì 2023 ãîäó, èñïîëíåíèÿ 
âñåõ ïëàíîâ è äîáðûõ íà÷èíàíèé, ñòàáèëüíîñòè è ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ!

À ñëåäóþùèé íîìåð  ãàçåòû «Ñâåòëûå âåñòè» âûéäåò 13 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà, 
äî íîâûõ âñòðå÷!

Â ïðåääâåðèè íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ ìàãàçèíû çàïîëíÿþò ñèì-
âîëû ñëåäóþùåãî ãîäà. À ìû íà÷èíàåì ÷èòàòü ðàçëè÷íûå àñòðî-
ëîãè÷åñêèå ïðîãíîçû, íàäåÿñü âûÿñíèòü, ÷òî ãîä ãðÿäóùèé íàì 
ãîòîâèò.

À çíàåòå ëè âû, ïî÷åìó â âîñòî÷íîì êàëåíäàðå íàñ âñòðåòÿò ñðàçó äâà æèâîòíûõ? 
È êàêîå òîòåìíîå ñóùåñòâî áóäåò ïîêðîâèòåëüñòâîâàòü íàì ñîãëàñíî ñëàâÿíñêîìó 
êàëåíäàðþ? Äàâàéòå ðàçáèðàòüñÿ!

Êðîëèê èëè êîò - êàê ïðàâèëüíî?

Ïîêðîâèòåëåì 2023 ãîäà ñîãëàñíî âîñòî÷íî-
ìó êàëåíäàðþ ñ÷èòàþòñÿ öåëûõ äâà æèâîòíûõ 
– Êðîëèê è Êîò. Ïî÷åìó æå òàê ïðîèçîøëî?

Çîäèàêàëüíûé êðóã íà Çàïàäå è Âîñòîêå 
ðàçëè÷àåòñÿ. Êèòàéöû èçíà÷àëüíî îðèåíòè-
ðîâàëèñü íà äâèæåíèå ñàìîé áîëüøîé ïëàíå-
òû Þïèòåðà, êîòîðîé äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîâåð-
øèòü ïîëíûé îáîðîò âîêðóã Ñîëíöà, òðåáóåòñÿ 
12 ëåò. Ïîýòîìó è æèâîòíûõ â êèòàéñêîì çî-
äèàêàëüíîì êðóãå – äâåíàäöàòü: Êðûñà, Áûê, 

Òèãð, Êðîëèê, Äðàêîí, Çìåÿ, Ëîøàäü, Êîçà, Îáåçüÿíà, Ïåòóõ, Ñîáàêà è Ñâèíüÿ.
Åñòü èíòåðåñíàÿ ëåãåíäà î òîì, ïî÷åìó â êðóãå íåò Êîòà, à ÷åòâåðòîå ïî ñ÷åòó 

æèâîòíîå – Êðîëèê. Íåôðèòîâûé Èìïåðàòîð  êàê-òî îòïðàâèë ñâîåãî ñëóãó íàé-
òè è ïðèãëàñèòü êî äâîðó ñàìûõ êðàñèâûõ çâåðåé. Ñëóãà îòïðàâèëñÿ íà ïîèñêè è 
ñðàçó æå óâèäåë êðûñó, ïîëó÷èâøóþ ïðèãëàøåíèå ïåðâîé. Çàòåì îí íàøåë îñòàëü-
íûõ æèâîòíûõ, íî êîòà íàéòè íå ñìîã. Òîãäà ñëóãà ïîïðîñèë êðûñó ïåðåäàòü åìó 
ïðèãëàøåíèå.

Êðûñà ïåðåäàëà ïðèãëàøåíèå âî äâîðåö èìïåðàòîðà, íî òàê êàê äî àóäèåíöèè 
îñòàâàëîñü âðåìÿ, êîò ðåøèë ïîñïàòü è ïîïðîñèë ðàçáóäèòü åãî. Íî êðûñà, ïîñ÷è-
òàâ êîòà ñèëüíûì ñîïåðíèêîì, íå ñòàëà ýòîãî äåëàòü. Â ðåçóëüòàòå êî äâîðó Íå-
ôðèòîâîãî Èìïåðàòîðà ÿâèëèñü âñå æèâîòíûå, çà èñêëþ÷åíèåì ñïàâøåãî êîòà.

Ïîýòîìó êîòà ðåøåíî áûëî çàìåíèòü íà ñõîæåå ïî âíåøíîñòè è õàðàêòåðó æè-
âîòíîå, èì ñòàë êðîëèê.

Îäíàêî ýòî ëèøü êðàñèâàÿ èñòîðèÿ è îäíà èç âåðñèé, ïî÷åìó ãîä Êðîëèêà è Êîòà 
íàñòóïàåò îäíîâðåìåííî. Åñëè îòáðîñèòü ëåãåíäû â ñòîðîíó è îáðàòèòüñÿ ê ôàêòàì, 
òî ìîæíî óçíàòü, ÷òî Âîñòî÷íûé ãîðîñêîï íå îäèí, êàê äóìàþò ìíîãèå, èõ âåëèêîå 
ìíîæåñòâî. Â êàæäîì èç íèõ ïðåäñòàâëåí ðàçíûé íàáîð  æèâîòíûõ. Òàê, íàïðè-
ìåð, â Êèòàéñêîì çîäèàêå ÷åòâåðòûì æèâîòíûì-ïîêðîâèòåëåì ñ÷èòàåòñÿ Êðîëèê 
èëè Çàÿö, à âî Âüåòíàìñêîì ýòî ìåñòî çàíèìàåò êîò. Äëÿ íàñ æå áëèçêè è ëþáèìû 
îáà ýòèõ çâåðüêà, ïîýòîìó â Ðîññèè ïðèæèëèñü è êîò, è êðîëèê ñðàçó.

Êîíå÷íî, ýòè æèâîòíûå, íåñìîòðÿ íà óñëîâíóþ âíåøíþþ ñõîæåñòü, èìåþò ìíîãî 
îòëè÷èé, õîòÿ ïðåäñòàâèòåëè àçèàòñêèõ ñòðàí óâåðåíû, ÷òî ó íèõ î÷åíü ìíîãî îá-
ùåãî. Ìû æå çíàåì, ÷òî ó êîòà è êðîëèêà ðàçíÿòñÿ ÷åðòû õàðàêòåðà, îñîáåííîñòè 
ïîâåäåíèÿ. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, àñòðîëîãè óòâåðæäàþò: òîëêîâàíèÿ ïî ýòèì ñèì-
âîëàì Âîñòî÷íîãî ãîðîñêîïà òàê èëè èíà÷å áóäóò îäèíàêîâûìè.

Êðîëèê è êîò – ìÿãêèå, ëàñêîâûå, âàëüÿæíûå çâåðüêè, ïîýòîìó è áëèæàéøèé 
ãîä áóäåò òàêèì æå ñïîêîéíûì, äîáðûì è ãàðìîíè÷íûì, êàê è ýòè ïóøèñòûå ñîç-
äàíèÿ. Ãîòîâüòåñü ïðîâîäèòü ìíîãî âðåìåíè ñ áëèçêèìè, çàáîòèòüñÿ î íèõ è íàïîë-
íÿòü ñâîé äîì óþòîì. 

Íóæíî òàêæå ïîìíèòü, ÷òî ãîä Êðîëèêà íà÷èíàåòñÿ íå 1 ÿíâàðÿ. Íîâûé ãîä â 
Êèòàå íàñòóïàåò â ïåðèîä ìåæäó 21 ÿíâàðÿ è 20 ôåâðàëÿ, äàòà ïðàçäíèêà ìåíÿåò-
ñÿ. Â 2023 ãîäó Êðîëèê âñòóïèò â ñâîè ïðàâà 22 ÿíâàðÿ.

Ãîä îãíåãðèâîãî êîíÿ íà ñìåíó çëîòîðîãîìó òóðó (áûêó)

Òàê ãëàñèò ñëàâÿíñêèé êàëåíäàðü, â êîòîðîì, â îòëè÷èå îò âîñòî÷íîãî êàëåí-
äàðÿ, ñóùåñòâóåò 16 æèâîòíûõ-ïîêðîâèòå-
ëåé. È 2023 ãîä ïðîéäåò ïîä ïîêðîâèòåëü-
ñòâîì Îãíåãðèâîãî Êîíÿ. 

Îãíåãðèâûé Êîíü – ãåðîé ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ñëàâÿíñêèõ ñêàçîê. Îí – íåèçìåííûé 
ñïóòíèê ãëàâíîãî ãåðîÿ, ïîìîãàþùèé äî-
áèòüñÿ ðóêè ïðåêðàñíîé ïðèíöåññû è ñî-
âåðøàòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ïîäâèãè.

Â îòëè÷èå îò ãîäà Áûêà, ñëàâÿíñêèé ãîä 
Ëîøàäè ñóëèò íàì óñïåõ âî âñåõ íà÷èíà-
íèÿõ, âåäü Êîíü îáëàäàåò òàêèìè êà÷åñòâàìè, êàê òðóäîëþáèå, ñìåëîñòü, âûíîñëè-
âîñòü, âåðíîñòü, ïðåäàííîñòü. Ïîñëå áóðíîãî è áåçóäåðæíîãî ïåðèîäà Çëàòîðîãîãî 
Òóðà, êîòîðûé çàêîí÷èòñÿ 22 ìàðòà 2023 ãîäà, íàñòóïèò ïåðèîä Îãíåãðèâîãî Êîíÿ 
– èäåàëüíîå âðåìÿ äëÿ êàðüåðíîãî ðîñòà, ñîçäàíèÿ ñåìüè è âîîáùå ëþáûõ âàæíûõ 
íà÷èíàíèé è ñòàðòàïîâ. Îáñòàíîâêà áóäåò ðàñïîëàãàþùåé ê ýòîìó, íî âñ¸  áóäåò ìå-
íÿòüñÿ äîñòàòî÷íî áûñòðî, òàê ÷òî ïðèä¸òñÿ áóêâàëüíî öåïëÿòüñÿ çà âîçìîæíîñòè, 
ïðîëåòàþùèå ìèìî. Õîðîø ýòîò ãîä è äëÿ ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ, âåäü ýòî çàâåðøàþ-
ùèé ïåðèîä 16-ëåòíåãî ñëàâÿíñêîãî öèêëà. Íå óïóñòèòå ýòî âàæíîå âðåìÿ.

Ñ æèâîòíûìè è ñèìâîëàìè ðàçîáðàëèñü, íî íå ñòîèò çàáûâàòü: êàêîå áû æèâîò-
íîå íå ÿâëÿëîñü ïîêðîâèòåëåì ãðÿäóùåãî ãîäà, ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî îí âñåãî ëèøü 
ïîìîãàåò ÷åëîâåêó äîñòèãàòü öåëåé, à íå âûïîëíÿåò çà íåãî ðàáîòó. Ïîýòîìó ñòîèò 
ïîäãîòîâèòüñÿ ê óñåðäíîìó òðóäó.

Ïî ìàòåðèàëàì îòêðûòûõ
èíòåðíåò-èñòî÷íèêîâ

Ãëàâíûé ñèìâîë - 2023: 
÷åðíûé êðîëèê, êîò 

èëè îãíåãðèâûé êîíü?
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Áóêâàëüíî ñ ïåðâûõ ÷èñåë äå-
êàáðÿ íàøà ñòðàíà óæå íà÷èíà-
åò ãîòîâèòüñÿ ê ãëàâíîìó è ãî-
ðÿ÷î ëþáèìîìó êàæäûì èç íàñ 
ñåìåéíîìó ïðàçäíèêó – Íîâî-
ìó ãîäó! Ïðèÿòíàÿ ñóåòà, íà-
ïîëíåííàÿ ïðåäíîâîãîäíèìè 
õëîïîòàìè, àðîìàòîì ìàíäàðè-
íîâ è õâîè, îãîíüêàìè ãèðëÿíä 
è øóðøàùèìè ïðàçäíè÷íûìè 
óïàêîâêàìè – âñ¸ ýòî ñîçäà¸ò 
íåâåðîÿòíóþ àòìîñôåðó ãðÿäó-
ùåãî ÷óäà è äàðèò ñòîëüêî ïî-
ëîæèòåëüíûõ ýìîöèé!.. 

À âîò äëÿ íàñòîÿùåãî âîëøåáíèêà ýòî 
ñàìàÿ ãîðÿ÷àÿ ïîðà, êîãäà äåë ïðîñòî íå-
âïðîâîðîò, âåäü áåç íåãî ýòîò ïðàçäíèê 
ïðîñòî íå ñîñòîèòñÿ. Âû ñïðîñèòå, î ÷¸ì 
ýòî ìû? Äà, êîíå÷íî æå, î ñàìîé âàæ-
íîé, ñêàçî÷íîé è íîâîãîäíåé «ïðîôåñ-
ñèè» âñåõ âðåì¸í – Äåäà Ìîðîçà!

Ãëàâíûé âîëøåáíèê ìàëåíüêîé ñòðàíû, 
ãäå áåçîãîâîðî÷íî ïðàâèò äåòñòâî, Ñåðãåé 
ÊÎÊÎÐÈÍ äàðèò íîâîãîäíåå ÷óäî ñâåò-
ëîâñêèì ðåáÿòèøêàì  íà ïðîòÿæåíèè âîò 
óæå 36 ëåò – èìåííî ñòîëüêî îí «òðóäèò-
ñÿ» íà óòðåííèêàõ Äåäîì Ìîðîçîì â äåò-
ñêîì ñàäó ¹4 «Ñîëíûøêî». Êîãäà-òî åãî 
ñóïðóãà Èðèíà Ïóøêîâà, â òå ãîäû – ìî-
ëîäîé ñïåöèàëèñò, óñòðîèâøèéñÿ ðàáî-
òàòü â ñàä ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì, 
ïîïðîñèëà ìóæà ïîìî÷ü íà íîâîãîäíåì 
óòðåííèêå. Òàê ñ ë¸ãêîé ðóêè ëþáèìîé ñó-
ïðóãè Ñåðãåé îñâîèë âîëøåáíóþ «ïðîôåñ-
ñèþ»! 

Â ïðåääâåðèè Íîâîãî ãîäà Ñåðãåé Êî-
êîðèí ðàññêàçàë íàì î ìàãèè ïðàçäíè÷íî-
ãî ïåðåâîïëîùåíèÿ, ïîäåëèëñÿ âîñïîìè-
íàíèÿìè, ìå÷òàíèÿìè è äàæå íåêîòîðûìè 
ñåêðåòàìè…

– Âû â äåòñòâå ïèñàëè ïèñüìà Äåäó 
Ìîðîçó? Ïîìíèòå, î ÷¸ì ìå÷òàëîñü, ÷òî 
ïðîñèëè â êàíóí Íîâîãî ãîäà?

– Ïèñåì Äåäó Ìîðîçó íå ïèñàë, òîã-
äà ýòî åù¸  íå áûëî ïðèíÿòî. Çàòî ñåé÷àñ 
åñòü öåëûé ïðàçäíèê: 4 äåêàáðÿ íà÷èíàåò 
ñâîþ ðàáîòó ñêàçî÷íàÿ ïî÷òà – ýòî Äåíü 
çàêàçîâ ïîäàðêîâ è íàïèñàíèÿ ïèñåì Äå-
äó Ìîðîçó.

Êîãäà ÿ áûë ðåá¸íêîì, ê íàì Äåä Ìî-
ðîç â äîì íå ïðèõîäèë, ïîäàðêè âñåãäà 
æäàëè íàñ ïîä ¸ëêîé. Çàïðîñû òîãäà áû-
ëè ïðîñòûå è ñêðîìíûå (улыбается – прим. 
авт.), âåäü ýòî áûëè 60-å ãîäû. Ðàäîâà-
ëèñü øîêîëàäêàì è êîíôåòàì, à óæ åñëè 
ïîëó÷àëè â ïîäàðîê ÷òî-òî èç ñïîðòèâíîãî 
èíâåíòàðÿ, íàïðèìåð, øàéáó èëè êëþø-
êó – ìàëü÷èøåñêîìó ñ÷àñòüþ íå áûëî ïðå-
äåëà!

– Åñëè áû Âàì òîãäà ñêàçàëè, ÷òî ñïó-
ñòÿ ãîäû Âû ñàìè áóäåòå äàðèòü äåòèø-
êàì íîâîãîäíþþ ñêàçêó è ïîäàðêè, ïî-
âåðèëè áû?

– Íå ïîâåðèë áû! (смеётся) È äàæå 
ïðåäñòàâèòü òàêîãî íå ìîã!.. Íî ñóäüáà òàê 
ïîâåðíóëà, ÷òî ÿ ñ÷àñòëèâî æåíèëñÿ – è 
æèçíü ïîøëà â äðóãîì ðóñëå. 

ß âñåãäà ãîâîðþ òàê: ÿ íå ðàáîòàþ Äå-
äîì Ìîðîçîì, â äåòñêèé ñàä îí ïðèõîäèò 
ñàìûé íàñòîÿùèé – îí ïðîñòî ãîâîðèò ìî-
èì ãîëîñîì. È ïðèõîäèò îí ê ñàäîâñêèì 
ðåáÿòàì â «Ñîëíûøêî» íà íîâîãîäíèå 
óòðåííèêè âîò óæå 36 ëåò. Êñòàòè, ñêîëü-
êî ëåò Äåäó Ìîðîçó, çíàåòå? Õîòü âåðñèé 
è ìíîãî íà ýòîò ñ÷¸ò, íî ÿ, íàïðèìåð, äå-
òÿì âñåãäà ãîâîðþ: ñêîëüêî ñóùåñòâóåò 
ìèð, ñòîëüêî è ëåò Äåäóøêå!

– Ïîìíèòå ñâîé ïåðâûé óòðåííèê â 
ñàäó?

– Âû óäèâèòåñü, 
íî íåò. Ñïðîñèòå, 
ïî÷åìó? Ïðîñòî 
ñ äåòñòâà ÿ âñåãäà 
î÷åíü âîëíóþñü, 
êîãäà âûïîëíÿþ 
÷òî-òî äëÿ ñåáÿ íå-
ïðèâû÷íîå è íå-
ñâîéñòâåííîå. Òàê 
è ñ ïåðâûì óòðåí-
íèêîì: âîëíîâàëñÿ 
è ïåðåæèâàë òàê, 
÷òî âñ¸  óøëî èç 
ïàìÿòè, âñïëûâà-
þò òîëüêî êàêèå-
òî îòäåëüíûå âîñ-
ïîìèíàíèÿ ÿðêèìè 
âñïûøêàìè – è 
âñ¸... À ðåøèëñÿ 
ÿ íà ýòîò íîâûé 
îïûò, ïîñêîëüêó 
íå ñìîã òîãäà îòêà-
çàòü ñóïðóãå, âåäü 
íàäî áûëî ïîìî÷ü. 
Â îáùåì, âñåì â 
ýòîì ìèðå ïðàâèò 
ëþáîâü!

– Êàê ïðîõîäèò 
Âàø «ðàáî÷èé» 
ïðåäíîâîãîäíèé 
äåíü? Êàê ãîòîâè-
òåñü ê ïåðåâîïëî-
ùåíèþ, ðåïåòèðó-
åòå?

– Äåä Ìîðîç 
ìíå æàëîâàëñÿ! 
(смеётся) Ãîâîðèò: 
«Âîò íåò áû äàâàòü íà äåòñêèå óòðåííè-
êè îäíè è òå æå ñëîâà èç ãîäà â ãîä, íà-
ñêîëüêî ñòàðèêó áûëî áû ïðîùå! Íî íåò: 
îäèí ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü õî÷åò 
îäíî óñëûøàòü, äðóãîé  – äðóãîå…». Ïî-
ýòîìó îí íåìíîãî òåðÿåòñÿ, è â ãîëîâå ó 
íåãî òàêàÿ ÷åõàðäà! Ñïàñàåò òîëüêî «òðó-
äîâîé» ñòàæ, êîòîðûé ïîìîãàåò íàéòè âû-
õîä ïðàêòè÷åñêè èç ëþáîé âíåøòàòíîé 
ñèòóàöèè, äàæå åñëè Äåä Ìîðîç è íåîæè-
äàííî çàáûë, ÷òî îò íåãî â ýòî âðåìÿ õî-
òÿò. Ïîýòîìó âñåãäà ïðîøó: ïèøèòå ìíå 
ïîìåíüøå ñëîâ! (смеётся) Îñîáåííî íå-
ïðîñòî áûëî, êîãäà åù¸  ñëóæèë â àðìèè, 
òîãäà ÿ ïðèáåãàë íà ðåïåòèöèè è â îáåä, è 
ïîñëå ðàáîòû, ïàðàëëåëüíî ó÷èë ñëîâà…

Âîîáùå îò ìåíÿ íà óòðåííèêå ìàëî ÷òî 
çàâèñèò, ïî ìíå, òàê ãëàâíûé ïåðñîíàæ íà 
ïðàçäíèêå â ñàäó – ýòî Ñíåãóðî÷êà, âîò 
îò íå¸  çàâèñèò ìíîãîå: Äåä Ìîðîç ïðè-
õîäèò, è îí íå çíàåò äåòåé, à îíà ðåáÿòè-
øåê õîðîøî çíàåò, ìîæåò íàéòè ê êàæäî-
ìó èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä.

Õî÷åòñÿ íåïðåìåííî îòìåòèòü, ÷òî íî-
âîãîäíÿÿ ñêàçêà â ñàäó – ýòî íàñòîÿùåå 
÷óäî, è äàðÿò åãî ñâîèì âîñïèòàííèêàì 
ïðåæäå âñåãî ìóçûêàëüíûå ðóêîâîäèòå-
ëè, êîòîðûå âñåãäà òâîð÷åñêè ïîäõîäÿò ê 
íàïèñàíèþ ñöåíàðèÿ, è âîñïèòàòåëè, êî-
òîðûå ó÷àñòâóþò â óòðåííèêå â êà÷åñòâå 
àðòèñòîâ. È êàêèå òîëüêî ïåðñîíàæè íå 
ïðèõîäÿò â ãîñòè ê ðåáÿòèøêàì: è Ëå-

øèé, è Áàáà ßãà, è Êèêèìîðà, è Êîùåé 
ñ Çàçíîáîé, è îáÿçàòåëüíî Ñíåãóðî÷êà, è 
ìíîãèå-ìíîãèå äðóãèå – âñåõ â ãîñòè çî-
âóò. Ïîëó÷àåòñÿ öåëîå ïðåäñòàâëåíèå, êî-
òîðîå ñ çàìèðàíèåì ñìîòðÿò íå òîëüêî äå-
òè, íî è âçðîñëûå. À ñòîèò çà âñåì ýòèì 
áîëüøîé òðóä: îò èäåè äî å¸  âîïëîùåíèÿ 
ñèëàìè òàëàíòëèâûõ âîñïèòàòåëåé, êîòî-
ðûå, ïîãðóæàÿñü â îòâåä¸ííóþ èì ðîëü, 
ïåðåâîïëîùàþòñÿ è óæå íå èãðàþò, à æè-
âóò ýòèì. Ìû ñ íèìè çà êóëèñàìè è øó-
òèì, è ñìå¸ìñÿ, è ïîääåðæèâàåì äðóã 

äðóãà. ×òî ãîâîðèòü, êîëëåêòèâ â äåòñêîì 
ñàäó çàìå÷àòåëüíûé!

– ×òî äëÿ Âàñ ñàìîå öåííîå â «ðàáî-
òå» Äåäà Ìîðîçà?

– Êîíå÷íî æå, îáùåíèå ñ äåòüìè è èõ 
âåðà â Äåäà Ìîðîçà. Îíè ìåíÿ òàê æäóò, 
à âìåñòå ñî ìíîé – ÷óäåñ è ïîäàðêîâ. 
Âñïîìèíàåòñÿ, áûëè ó ìåíÿ äâà ìàëü-
÷èêà, î÷åíü õîðîøèå, ñåé÷àñ èì óæå ïî 
òðèäöàòü ñ ëèøíèì ëåò (улыбается). Òàê 
âîò, îíè ïîãîâîðèëè ìåæäó ñîáîé è ðå-
øèëè, ÷òî ìåíÿ íå ñóùåñòâóåò… È ïðè-
øëîñü èõ óáåäèòü â îáðàòíîì! Êîíå÷íî, 
íå áåç ïîìîùè âîñïè-
òàòåëåé: îíè â õîäå 
íåíàâÿç÷èâûõ áåñåä 
âûÿñíèëè ó îäíîãî 
ìàëü÷èøêè, ÷òî òîò 
ìå÷òàåò ñòàòü êîñ-
ìîíàâòîì, à âòîðîé, 
åãî äðóã, î÷åíü õî-
òåë ïîëó÷èòü â ïî-
äàðîê äóäî÷êó. Âîò 
òàê âåëàñü ïîäãîòîâè-
òåëüíàÿ ðàáîòà ê íî-
âîãîäíåìó âîëøåá-
ñòâó. È âîò ïðî÷èòàë 
ìíå ïåðâûé ìàëü÷èê 
ñòèõ, à ÿ åãî è ñïðà-
øèâàþ: «Ýòî ÷òî æå, 
òû íå âåðèøü â ìå-
íÿ?» Òîò ñòóøåâàëñÿ, 

à ÿ åìó ïðåäëàãàþ: «Õî÷åøü, ÿ 
îòãàäàþ, êåì òû õî÷åøü ñòàòü?» 
È êîíå÷íî æå, óãàäûâàþ. È òóò 
äåòñêîìó óäèâëåíèþ è ñ÷àñòüþ 
íå áûëî ïðåäåëà: «À îòêóäà òû 
çíàåøü?!» À ÿ åìó åù¸  è ïðåä-
ëàãàþ ïîìî÷ü â ýòîì äåëå è äàþ 
«ñåêðåòíóþ» ôîðìóëó ðàêåòíîãî 
òîïëèâà, ïðåäâàðèòåëüíî çàãî-
òîâëåííóþ. È òóò ïîäõîäèò î÷å-
ðåäü åãî äðóãà. Ñïðàøèâàþ åãî, 
î êàêîì ïîäàðêå îí íàïèñàë ìíå 
â ïèñüìå? È äîñòàþ èç ñâîåãî 
ìåøêà… äóäî÷êó! È òàêèõ èíòå-
ðåñíûõ ìîìåíòîâ çà âñå ýòè ãîäû 
ó ìåíÿ áûëî ìíîãî. Ýòî òàê âàæ-
íî, ÷òîáû äåòè âåðèëè â ñêàçêó 
è ÷óäåñà!

– Áûâàëè ëè ó Âàñ íà óòðåííèêàõ êó-
ðü¸çíûå ñëó÷àè èëè íåñòàíäàðòíûå ñè-
òóàöèè?

– Äåòè – íàðîä ëþáîïûòíûé, èì äî âñå-
ãî åñòü äåëî. Êòî çà áîðîäó ä¸ðíåò, êòî çà 
ðóêàâèöó ñõâàòèò (смеётся). Ñëó÷èëîñü 
êàê-òî ðàç, ðåáÿòà èç ìëàäøåé ãðóïïû çà 
¸ëêîé âñòðåòèëè è çàÿâèëè ñ õîäó: «Ïî-
äàðêè äàâàé!» Ïðèøëîñü îáûãðûâàòü ñè-
òóàöèþ.

Ñîâðåìåííûå äåòè îòëè÷àþòñÿ òåì, ÷òî 
îíè ÷àñòî âñ¸  ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå, ó íèõ 

íåò áåçîãîâîðî÷íîé âåðû â ÷óäåñà – âñ¸  
ïðèõîäèòñÿ èì äîêàçûâàòü, ïåðåóáåæ-
äàòü, ïî-äðóãîìó íèêàê. È òóò, êàê ìíå 
êàæåòñÿ, ìíîãîå åù¸  çàâèñèò îò ðîäèòå-
ëåé, íàñòðîåíû ëè îíè íà òî, ÷òîáû êàê 
ìîæíî äîëüøå ïîääåðæèâàòü â ñâîèõ äå-
òÿõ âåðó â âîëøåáñòâî. Íå õî÷åòñÿ, ÷òîáû 
îáûäåííîñòü ñîçíàíèÿ îêîí÷àòåëüíî ïî-
áåäèëà ñêàçêó!

– Áûâàåò, ÷òî äåòè Âàñ áîÿòñÿ? ×òî 
Âû òîãäà äåëàåòå?

– Åñëè ðåá¸íîê îïàñàåòñÿ, ýòî âèäíî 
ñðàçó, îí äàæå ïîäõîäèòü íå ðåøàåòñÿ. È 
òîãäà ÿ ïîäêëþ÷àþ ýëåìåíòû äîâåðèòåëü-
íîãî îáùåíèÿ. Ñíà÷àëà äàþ ðóêó, ïðåä-
ëàãàþ ïîäåðæàòü âàðåæêó èëè ïîñîõ, 
ìîæíî è çà áîðîäó âçÿòüñÿ! Ñïðàøèâàþ, 
êàê çîâóò, ñ êåì ñòèøîê ó÷èë èëè ó÷è-
ëà. Ïðåäëàãàþ ïîäàðèòü êîíôåòêó ìàìå. 
Ñïîñîáîâ ìíîãî!

– Äåòè ê óòðåííèêó îáû÷íî ãîòîâÿò 
äëÿ Äåäà Ìîðîçà ñòèøîê èëè òàíåö 
(êñòàòè, óäèâëÿëè ëè Âàñ äåòè ÷åì-òî, 
êðîìå òàíöåâ ñî ñòèõàìè?..). À åñòü ó 
Âàñ ëþáèìûé íîâîãîäíèé ñòèõ? 

– Èíäèâèäóàëüíîå îáùåíèå Äåäà Ìî-
ðîçà ñ ðåáÿòàìè ñêëàäûâàåòñÿ òîãäà, êîã-
äà óæå îòâîäèëè õîðîâîäû, ñïåëè ïåñíè, 
ïîñìîòðåëè íîâîãîäíþþ ñêàçêó, è ðåáÿòà 
âûõîäÿò ÷èòàòü ñòèõè. Ýòî ìîé ñàìûé ëþ-
áèìûé ìîìåíò óòðåííèêà. Ïðàâäà, ïàðó 
ëåò Äåä Ìîðîç ïðèõîäèë íà ïðàçäíèê â 
ñòðàííîì ñîñòîÿíèè äóõà è ãîâîðèë: «Íå 
õî÷ó ñëóøàòü ñòèõè äåòåé! Õî÷ó ñëóøàòü 
ñòèõè ðîäèòåëåé!» È ïðîñèë ðåá¸íêà ïî-
çâàòü ìàìó. Îò íåîæèäàííîñòè íå âñå 
ñïðàâëÿëèñü ñ ïðèõîòüþ Äåäà. Íî íà òî 
îí è Äåä Ìîðîç – óìíûé ïåðñîíàæ, ó íå-
ãî â ìåøêå ëåæàëè ðàñïå÷àòàííûå íà ýòîò 
ñëó÷àé ñòèõè. È âîò òàêîå æèâîå îáùåíèå 
ñ äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿìè – ñàìîå öåííîå!

À ëþáèìûõ ñòèõîâ ïðî Íîâûé ãîä ó 
ìåíÿ ìíîãî. Êñòàòè, ðåáÿòà íå ïåðåñòà-
þò óäèâëÿòü, è êàæäûé ãîä îáÿçàòåëüíî 
ðàññêàçûâàþò ÷òî-òî íîâîå, ÷åãî ÿ åù¸  
íå çíàþ. Ñåé÷àñ âñïîìíèëèñü ñòðî÷êè èç 
øóòî÷íîãî ñòèõîòâîðåíèÿ: «Îí ê áðîâÿì 
ìîèì ïðèðîñ, îí çàëåç ìíå â âàëåíêè. Ãî-
âîðÿò, îí - Äåä Ìîðîç, à øàëèò, êàê ìà-
ëåíüêèé»!

– ×òî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü 
óñïåøíûì Äåäîì Ìîðîçîì? Æä¸ì ñî-
âåòîâ íîâè÷êàì!

– Ñàìûé ãëàâíûé ñîâåò îäèí: ëþ-
áèòü äåòåé, áûòü èñêðåííèì ñ íèìè. Âñ¸  
îñòàëüíîå íåïðåìåííî ïðèä¸ò ñ îïûòîì, 
êàê è óìåíèå èìïðîâèçèðîâàòü, à áàçó 
íóæíî íàðàáàòûâàòü, èìåòü íàáîð  çàãà-
äîê, ñòèõîâ, øóòîê íà ôîðñ-ìàæîðíûå 
ñëó÷àè.

– Î ÷¸ì ìå÷òàåòå â Íîâûé ãîä?.. Âå-
ðèòå ëè äî ñèõ ïîð â ÷óäåñà?

– Â ÷óäåñà âåðþ, íî òàêæå è çíàþ, ÷òî 
äåâÿíîñòî ïðîöåíòîâ âñåõ ÷óäåñ äåëàåò 
ñàì ÷åëîâåê! Âåäü âñ¸  â íàøèõ ðóêàõ, 
ïðîñòî íàäî ñäåëàòü òàê, ÷òîáû îñòàëüíûå 
âîñïðèíèìàëè ýòî êàê âîëøåáñòâî.

– ×òî áû âû õîòåëè ïîæåëàòü ñâåò-
ëîâöàì â êàíóí Íîâîãî ãîäà! 

– Õî÷ó ïîæåëàòü âñåì ëþäÿì òî, î ÷¸ì 
óæå ãîâîðèë: íå òåðÿòü âåðû â ÷óäåñà! È 
ïîääåðæèâàòü å¸  â ñâîèõ äåòÿõ, ðàçâè-
âàòü â íèõ ôàíòàçèþ, ïðèâèâàòü óìåíèå 
ðàäîâàòüñÿ æèçíè íå òîëüêî íà Íîâûé 
ãîä, íî è â äðóãèå äíè. À åù¸  õî÷åòñÿ 
ïîæåëàòü ñåìåéíîãî åäèíåíèÿ è áëàãîïî-
ëó÷èÿ! 

Áåñåäîâàëà Ãàëèíà Áåëîóñîâà, 
ôîòî èç ñåìåéíîãî àðõèâà 

Ñåðãåÿ Êîêîðèíà

НАШЕ ИНТЕРВЬЮ

Â ïðàçäíèê - ê íàì ïðèõîäèò!


